Speiseplan fur die Woche vom
Grund- und Mittelschule
Dinkelscherben

15.07.2024 bis 19.07.2024

Jcbv-Du Wi
ciny darkey Team/!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
15.07.2024 16.07.2024 17.07.2024 18.07.2024 19.07.2024
Allgduer Spatzle Topf a/aljic/f/g Penne a/al  |Geschnetzeltes vom Schwein i1 Backfisch a/a1/d
Pilzrahm g Putenschinken SahnesoBe 2/4/9/g mit PaprikasoBe Kartoffelsalat k/m
mit Schwein / alt. Pute Vollkornnudeln Remoulade 1/2/jg/c/g
Meniu 1
Kcal \ KH \ F \ EW = Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW = Kcal \ KH \ F \ EW
532,09‘ 39,19 ‘ 25,87 ‘ 33,09 ‘ ’ 458,05‘ 78,64 ‘ 4,98 ‘ 22,9 488,18‘ 58,82 ‘ 15,68 ‘ 24,76 498,02‘ 47,8 ‘ 23,92 ‘ 19,78 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Germknddel :;;/ca//?/lg/ Orientalische a/al/i Gemiisefrikadelle a/al/c Bavette a/alﬁ,cl/fy
/h'/h1!
Schokocremefiillung Bulgur Gemiisepfanne 4/a/al auf lauwarmen Gemiisebolognese
mit VanillesoBe l/a'ﬁ',/f'/g Linsensalat i
Menu 2
Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW A Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW s Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW K Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW
546,2 ‘ 111,28‘ 4,17 ‘ 15,7 4 536,59‘ 102,23‘ 2,86 ‘ 18,04 J 390,34‘ 53,52 ‘ 7,95 ‘ 19,22 391,54‘ 77,71 ‘ 1,5 ‘ 13,79 , 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
(arotten-Orangencremesupp¢ Karotten-Krautsalat Milcheis Joghurt
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW Kcal ‘ KH ‘ F ‘ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 4 mit Antioxidationsmittel, 9 mit Phosphat, 10 mit SiBungsmittel(n), 11 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln

Allergene

a Glutenhaltiges Getreide, al Weizen, Dinkel, Kamut, a2 Roggen, c Eier, d Fisch, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfriichte, hl Mandeln, i Sellerie, k Senf, m Schwefeldioxid
( * = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein konnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Klichenleitung.

Wir wiinschen unseren Gasten einen guten Appetit!




