Speiseplan fur die Woche vom

08.04.2024 bis 12.04.2024

—

Grund- und Mittelschule
Dinkelscherben

Jcbv-Du Wi
ciny darkey Team/!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
08.04.2024 09.04.2024 10.04.2024 11.04.2024 12.04.2024
Penne a/al Penne 4/a/al/c |Geschnetzeltes vom Schwein 11 Backfisch a/al/d
Putenschinken SahnesoBe 2/4/9/¢g Spatzelpanne mit PaprikasoBe und Salzkartoffel g
Putenschinken SahnesoBe i' Vollkornnudeln Remoulade 1/2/}8“/9
Meniu 1 ..
Pfannengemiise
Gebratene Putenstreifen
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
458,05‘ 78,64 ‘ 4,98 ‘ 22,9 432,67‘ 54,05 ‘ 7,59 ‘ 34,75 472,02‘ 60,29 ‘ 15,33 ‘ 22,8 478,15‘ 50,56 ‘ 20,68 ‘ 20,21 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Z/4/a/al/ . .
Germknédel a2/c/f/e’|  Bulgur Gemiisepfanne  ¥/@Y/[/1/K Gemiisefrikadelle a/al/c Bavette a/alli,c "
/h'/h1!
Schokocremefiillung mit Curry Gemiise KdsesoBe a/al/g
mit VanillesoBe l/ayﬁ;,/f‘/g
Menu 2
Kcal \ KH \ F \ EW o Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
487,84‘ 97,08 ‘ 3,72 ‘ 14,24 i 235,2 ‘ 45,92 ‘ 1,14 ‘ 8,76 209,78‘ 24,5 ‘ 7,4 ‘ 7,83 498,2 ‘ 78,43 ‘ 11,36 ‘ 18,93 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Fldadelesuppe Gurkensalat Joghurt Eisbergsalat
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 4 mit Antioxidationsmittel, 9 mit Phosphat, 10 mit SiBungsmittel(n), 11 mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln

Allergene

a Glutenhaltiges Getreide, al Weizen, Dinkel, Kamut, a2 Roggen, c Eier, d Fisch, f Sojabohnen, g Milch, h Schalenfriichte, hl Mandeln, i Sellerie, k Senf

( * = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein konnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Klichenleitung.

Wir wiinschen unseren Gasten einen guten Appetit!




