Speiseplan fur die Woche vom

05.02.2024 bis 09.02.2024

—

Grund- und Mittelschule
Dinkelscherben

Jbv-Duw-Wi

ciny darkey Team/!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.02.2024 06.02.2024 07.02.2024 08.02.2024 09.02.2024
Schinkennudeln 4/a/al/c Putenschnitzel al Hahnchengeschnetzeltes f/g/i/k Gebackenes Schollenfilet a/al/d
mit Tomatenragout Kartoffelrosti mit Spatzle a/al/c und Salzkartoffel g
Oder Putenformschinken mit Remoulade 1/2/}3/”9
Meniu 1
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW X Kcal \ KH \ F \ EW
431,76‘ 78,88 ‘ 4,65 ‘ 15,98 560,4 ‘ 67,6 ‘ 18,28 ‘ 28,8 756,89‘ 117,32‘ 12,12 ‘ 44,66 558,99‘ 52,08 ‘ 28,04 ‘ 23,11 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Tortelini a/al  pinatspatzle mit Champignon 4/a/a1/c/g Nudein a/al Ebly Gemiisepfanne a/al/i
Kasesauce g Und Kadse iiberbacken TomatensahensoBe 4/9/i/k
Menu 2
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
848,72‘ 115,81‘ 25,75 ‘ 34,4 413,12‘ 49,23 ‘ 13,37 ‘ 19,61 336,78‘ 61,49 ‘ 4,3 ‘ 11,28 206,43‘ 33,5 ‘ 1,81 ‘ 9,16 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Krautsalat Zitronenkuchen Buchstabensuppe Joghurt
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW Kcal \ KH \ F \ EW
0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0
Zusatzstoffe

1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 4 mit Antioxidationsmittel, 10 mit StGBungsmittel(n)

Allergene

a Glutenhaltiges Getreide, al Weizen, Dinkel, Kamut, c Eier, d Fisch, f Sojabohnen, g Milch, i Sellerie, k Senf
( * = Allergene kénnen in Spuren enthalten sein)

Beachten Sie, dass Allergene in Spuren enthalten sein konnen. Die Herstellung allergenfreier Kost erfolgt stets in Absprache mit der Klichenleitung.

Wir wiinschen unseren Gasten einen guten Appetit!




